
STAGE RECUPERATION DE POINT

Durée:
2 jour de 7H

Prérequis:
Avoir les ap�tudes
nécessaires pour 
suivre une forma�on
thorique et pra�que 
en Français.

Formateurs:
Expert en sécurité
rou�ère
Psychologue

Ou�l Pédago:
Paper Board
Rétroprojecteur 

Evalua�on:
Auto-évalua�on

Tarif:
A par�r de 225 € �c/ 
personne

 ❚ Objec�fs de forma�on

Objec�f 1 : Connaître les différents facteur de risque   

Objec�f 2 : Connaitre le fonc�onnement d’une personne

Objec�f 3 : Etre capable de corriger son comportement rou�er

 

❚ Contenu pédagogique 

❚ Méthode Pédagogique

Forma�on théorique avec par�cipa�on ac�ve des stagiaires basée sur 
une auto-évalua�on ini�ale.

❚ Modalité accueil et délais de mise en place

Au sein de notre associa�on ou possibilité de se déplacer, à définir en 
fonc�on du public ( handicapé, non motorisé etc.)

Réponse aux dates disponible dans les plus brefs délais.(inscrip�on en 
ligne possible) 

Se connaitre et construire un langage commun
 Appréhender la no�on de sécurité rou�ère et le fonc�onnement 
personnel
Diagnos�quer son comportement et ses influences 
 Analyser les causes normes social contexte etc.
Apporter des réponses pour favoriser un changement


